
  PIIRIENNÄTYKSET  1.10.2007 
 
MIEHET 
100 m 10,43 Harri  Kivelä JKU -98 
150 m 16,47 Harri  Kivelä JKU -92 
200 m 21,05 Harri  Kivelä JKU -97 
300 m 35,14 Janne  Virtapohja JKU -94 
400 m 47,15 Mauri  Siekkinen PihtipU -83 
800 m 1.47,33 Jouni Haatainen JKU -04  
1000 m 2.19,4 Olavi  Salonen Kaip Vi -58 
1500 m 3.40,2 Olavi  Salonen Kaip Vi -57 
Maili 3.59,1 Olavi  Salonen Kaip Vi -58 
2000 m 5.11,4 Ilpo  Matilainen Hank Ha -65 
3000 m 7.44,5 Risto  Ulmala Sa Pu -91 
5000 m 13.21,90 Risto  Ulmala Sa Pu -91 
10000 m 27.42,65 Martti  Vainio Sa Pu -87 
20000 m 59.46,6 Seppo  Nikkari Kaip Vi -73 
Tunti 20092m Seppo  Nikkari Kaip Vi -73 
25000 m 1.14.55,6 Seppo  Nikkari Kaip Vi -73 
½ maraton1.03.12 Risto Ulmala Sa Pu -91 
Maraton 2.13.58 Risto  Ulmala Sa Pu -95 
3000 m ej 8.24,2 Jouko  Kuha Kaip Vi -68 
110 m aj 13,75 Pekka  Vesterinen Jämsänk I -93 
200 m aj 24,89 Harri  Alatupa HU-82 -88 
400 m aj 51,00 Markku  Karvonen JKU -94 
Korkeus 225 Osku Torro JKU -06 
 227 Osku Torro JKU -07 
Seiväs 561 Timo  Kuusisto YU-2000 -87 
Pituus 795 Mika  Kahma Sa Pu -91 
3-loikka 16,29 Janne  Kinnunen Viit Vi -94 
Kuula 19,51 Tapio  Rauhala JKU -72 
Kiekko 58,62 Kari  Pekola Mult Jy -90 
Moukari     73,62        Samu-Petri Simo   JKU        -00 
Keihäs 88,24 Matti Närhi Viit Vi -97 



10-ottelu 8188 Aki  Heikkinen Ään Urh -00 
(10,91-757-14,11-190-49,23-14,88-40,81-500-68,50-4.30,82) 
4 x100 m 40,40 Jyväskylän Kenttäurheilijat -96 
(Harri  Kivelä, Tero  Ridanpää, Miska  Viiri,  Teemu  Tapper) 
4 x 200 m 1.28,43 Jyväskylän Kenttäurheilijat -92 
(Harri  Kivelä, Jorma  Kemppainen, Pasi  Suutarinen, Tero Ridanpää) 
1000 m 1.59,5 Kaipolan Vire  -66 
(Veikko Niittynen, Pertti Alho, Heikki Hurme, Matti Olava) 
4 x 400 m 3.13,90 Jyväskylän Kenttäurheilijat -94 
(Pasi Valoranta, Janne Virtapohja, Pasi Suutarinen, Markku Karvonen) 
4 x 800 m 7.32,65 Keuruun Kisailijat  -98 
(Vesa Kukkamo, Hannu Moilanen, Ari Sarja, Juha Kukkamo) 
4 x1500 m 15.20,31 Saarijärven Pullistus  -87 
(Jouni Rinne, Martti Vainio, Henry Majander, Risto Ulmala) 
3000 m käv13.09,7 Jarno  Kinnunen Kyyj Ky -93 
5000 m käv 22.19,0 Petri  Korpi Toiv Ri -81 
10000m k  45.05,0 Markku  Rossi Konn U -89 
20 km käv 1.35.49 Anssi  Poikolainen HU-82 -95 
30 km käv 3.09.25 Timo  Alatupa HU-82 -85 
50 km käv 5.44.51 Ilmari  Kaskikallio HU-82 -91 
 
M 22 
100 m 10,49 Tero Ridanpää JKU -94 
200 m 21,46 Tero  Ridanpää JKU -94 
 21,46 Harri Penttinen JKU -98 
400 m 48,71 Juha  Kukkamo Keu Kis -98 
800 m 1.48,14 Juha  Kukkamo Keu Kis -98 
1500 m 3.42,7 Matti  Tuura JKU -66 
 3.42,81 Juha  Kukkamo Keu Kis -98 
3000 m 8.05,9 Jari Nurmisto SaPu -82 
5000 m 13.54,8 Kaarlo  Maaninka Sa Pu -74  
10000 m 28.53,8 Kaarlo  Maaninka Sa Pu -74 
Maraton 2.23.38 Raimo  Nerg JKU -73 
3000 m ej 8.50,98 Juuso  Rainio Muur Y -91 
110 m aj 14,30 Pekka  Vesterinen Jämsänk I -87 



200 m aj 24,90 Pekka Vesterinen JämsänkI -88 
400 m aj 52,75        Mikko Laiho               Uur Urh    -91 
Korkeus 214 Marko  Hänninen Jyv To -93 
 214 Osku Torro JKU -01 
Seiväs 530 Olli-Pekka Mattila YU-2000 -90 
Pituus 768 Juhani  Manninen Toiv Ri -60 
3-loikka 15,61 Kauko  Ketolainen JKU -65 
Kuula 17,48 Tapio  Rauhala Hank Ha -65 
Kiekko 54,24 Anssi  Mäkinen Jämsänk I -94 
Moukari 73,62 Samu-Petri  Simo HU-82 -00 
Keihäs 88,24 Matti  Närhi Viit Vi -97 
10-ottelu 8188 Aki  Heikkinen Ään Urh -00 
(10,91-757-14,11-190-49,23-14,88-40,81-500-68,50-4.30,82) 
4x100 m 43,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -02 
(Antti Niemelä, Severi Vesterinen, Olli Leppänen, Panu Helanterä) 
1000 m 1.59,5 Kaipolan Vire  -66 
(Veikko Niittynen, Pertti Alho, Heikki Hurme, Matti Olava) 
4x400m 3.23,38 Jyväskylän Kenttäurheilijat -86 
(Heikki Juuri-Oja, Markku Koistinen, Timo Könönen, Pasi Valoranta) 
4x1500 m 16.19,4 Saarijärven Pullistus  -76 
(Pekka Kuusela, Jari Nurmisto, Risto Pentikäinen, Hannu Tyrväinen) 
3000 m käv 13.09,7 Jarno  Kinnunen Kyyj Ky  -93 
5000 m käv 22.19,0 Petri Korpi  Toiv Ri -81 
10000m k  45.05,0 Markku  Rossi Konn U -89 
20 km käv 1.35.49 Anssi Poikolainen HU-82 -95 
 
M19 
100 m 10,68 Tero  Ridanpää JKU -91 
150 m 16,89 Jussi Kaihlajärvi JKU -02 
200 m 21,66 Tero  Ridanpää JKU -91 
400 m 49,39 Mauri  Siekkinen Pihtip U -78 
800 m 1.52,21 Juha  Sorri Äänek U -84 
1500 m 3.49,9 Juha  Sorri Äänek U -84 
3000 m 8.18,0 Risto  Pentikäinen Sa Pu -75 
5000 m 14.22,7 Risto  Pentikäinen Sa Pu -75 



2000 m ej 5.52,2 Aki  Hynninen JKU -73 
110 m aj 14,61 Hans  Huhtio Sa Pu -95 
 14,45 Artturi Niinikoski KarsKi -07 
400 m aj 53,42 Hans  Huhtio Sa Pu -95 
Korkeus 212 Marko  Hänninen Jy To -91 
Seiväs 525 Olli-Pekka Mattila YU-2000 -89 
Pituus 768 Juhani  Manninen Toiv Ri -60 
3-loikka 15,32 Reijo  Pirttimäki Uur U -65 
Kuula 16,31 Antti  Rauhala Lauk U -96 
Kiekko 50,46 Timo  Pollari KU -88 
Moukari 78,06 Samu-Petri  Simo HU-82 -97 
Keihäs 78,38 Jarkko  Kinnunen Äänek U -89 
10-ottelu 7881 Aki Heikkinen Äänek U -99 
(11,38-706-12,63-186-50,65-15,53-38,57-480-65,43-4.34,65= M-väl) 
10-ottelu 7405 Sami Itani  JKU -04 
(11,32-666-14.41-201-51,85-15,32(106,7)-45.09-410-58.20-4.44,44) 
4x100 m 43,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -02 
(Antti Niemelä,Severi Vesterinen, Olli Leppänen, Panu Helanterä) 
4x400 m 3.24,45 Jyväskylän Kenttäurheilijat -95 
(Antti Hämäläinen, Tommi Vuorela, Teemu Tapper, Jarmo Kouko) 
4x800 m 8.00,6 Jyväskylän Kenttäurheilijat -75 
(Jari Leppämäki, Ville Härsilä, Vesa Uusitalo, Henry Majander) 
3x800 m     6.09,56 Jyväskylän Kenttäurheilijat -05 
(Anssi Puttonen-Jaakko Nieminen-Ville Rossi) 
4x100 m aj 54,11 Jyväskylän Kenttäurheilijat -02 
(Severi Vesterinen, Olli Leppänen, Panu Helanterä, Jussi Kaihlajärvi) 
3000 m käv 13.09,7 Jarno Kinnunen Kyyj Ky -93 
5000 m käv 22.19,0 Petri  Korpi Toiv Ri -81 
10000m k 47.18,56 Anssi  Poikolainen HU-82 -96 
10 km käv 46.31 Anssi  Poikolainen HU-82 -95 
20 km käv 1.35.49 Anssi  Poikolainen HU-82 -95 
  
M 17 
100 m 10,92 Jussi  Peltonen JämsänkJy –96 
 10,92 Petteri Monni JKU -07 



150 m     17,18       Jussi Kaihlajärvi    JKU        -00 
200 m     22,51       Jussi  Peltonen    Jämsänk J-96 
300 m     35,66       Jussi Kaihlajärvi    JKU        -00 
400 m     50,31       Jussi Kaihlajärvi    JKU        -00 
800 m 1.55,45 Mikko Leinonen JKU -99 
1500 m 3.58,60 Juha  Sorri Äänek U -82 
3000 m 8.18,0 Risto  Pentikäinen Sa Pu -75 
5000 m 14.22,7 Risto  Pentikäinen Sa Pu -75 
1500 m ej 4.21,0 Henry  Majander JKU -74 
110 m aj   14,08       Arttu Niinikoski    KarstKi    -06 
300 m aj   38,00        Jussi Kaihlajärvi    JKU        -00 
Korkeus 204 Sami Itani  JKU -04 
Seiväs 485 Olli Leppänen JKU -00 
Pituus 703 Heikki  Kuulasmaa Äänek U -62 
3-loikka 15,04 Aki Heikkinen Äänek U -97 
Kuula 16,85 Marko  Kantanen Kyyj Ky -95 
Kiekko 50,80 Erkki  Soisalo Piht Tu -70 
Moukari 77,04 Samu-Petri  Simo HU-82 -95 
Keihäs 74,88 Petri  Castren JKU -86 
10-ottelu   7457         Sami Itani                  JKU          -03 
(11,40, 650, 14.96, 196, 36,41, 13,72, 46.34, 370, 59.31, 2.54,35) 

4x100 m   43,67         Jyväskylän Kenttäurheilijat        -00 
(Esko Jussinoja, Jussi Kaihlajärvi,  Olli Leppänen, Panu Helanterä) 
4x300 m    2.27,09     Jyväskylän Kenttäurheilijat        -00 
(Esko Jussinoja, Jussi Kaihlajärvi,  Tamas Lahdelma, Panu Helanterä) 
4x400 m 3.43,91 Jyväskylän Kenttäurheilijat -97 
(Mikko Mensala, Tommi Laine,Tommi Colliander, Janne Heinonen) 
 3.43,91 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 
(Tommi Colliander, Janne Heinonen, Risto Oksanen, Tuomas Valtonen)  
3x800 m    6.18,83 Jyväskylän Kenttäurheilijat -04 
(Terho Jussinoja, Jaakko Nieminen, Ville Rossi) 
4x800 m 8.07,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -99 
(Arto Seppänen, Tuomas Valtonen, Jussi Kaihlajärvi, Mikko Leinonen)  
4x100 m aj 53,87      Jyväskylän Kenttäurheilijat        -00 
(Olli Leppänen,  Panu Helanterä, Severi Vesterinen, Jussi Kaihlajärvi) 



3000m käv 13.46,74 Anssi  Poikolainen HU-82 -93 
5000m käv 22.22,37 Anssi  Poikolainen HU-82 -95 
10000m k 47.18,56 Anssi  Poikolainen HU-82 -96 
10 km käv 46.31 Anssi  Poikolainen HU-82 -94 
20 km käv 1.35.49  Anssi  Poikolainen HU-82 -95 
 
P 15 
100 m 11,1 Hannu  Vesterinen Sa Pu -67 
 11,39 Sami Itani  JKU -02 
300 m 36,2 Hannu  Vesterinen Sa Pu -67 
 37,16 Sami Itani  JKU -02 
800 m 2.00,5 Juha  Sorri Suol U -80 
2000 m 5.48,75 Pekka  Linna JKU -84 
100 m aj 13,25 Arttu Niinikoski KarstKi -04 
200 m aj 25,98 Arttu Niinikoski KarstKi -04 
Korkeus 197 Sami Itani  JKU -02 
Seiväs 455 Olli-Pekka Mattila Äänek Hu -85 
Pituus 680 Hannu  Vesterinen Sa Pu -67 
3-loikka 13,85 Aki  Heikkinen Lep Le -95 
Kuula 16,59 Ville Jääskeläinen JKU -04 
Kiekko 57,15 Mikko Järvinen PetPet -00 
Moukari 73,74 Samuli Heinänen PetPet -03 
   (5.44kg)  68,34 Samu-Petri Simo HU-82 -93 
Keihäs  65,55 Ville Jääskeläinen JKU -04 
6-ottelu 3993 Aki  Heikkinen Lep Le -95 
 (15,28, 580, 61.98, 360, 44.68, 2.32,21) 
5- ottelu  3668 Sami Itani  JKU -02 
 (13.82 – 52,12 – 330 – 51.30 – 2,56,32) 
4x100 m 46,85 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 
(Olli Leppänen, Hannu Onnela, Jussi Kaihlajärvi, Panu Helanterä) 
4x800 m 9.00,57 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 
(Severi Vesterinen, Olli Leppänen, Petri Jaakonaho, Jussi Kaihlajärvi) 
 8.42,06 Jyväskylän Kenttäurheilijat -07 
( Aapo Uusitalo, Joel Holma, Jussi Huuskonen, Jooel Savolainen ) 
4x80 m aj 46.16 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 



(Jussi Kaihlajärvi, Severi Vesterinen, Hannu Onnela, Olli Leppänen) 
3000m käv 13.46,74 Anssi  Poikolainen HU-82 -93 
5000m käv 23.33,10 Anssi  Poikolainen HU-82 -94 
   
P 14 
100 m 11,5 Hannu  Vesterinen Sa Pu -66 
 11,83 Juho Kaihlajärvi JKU -04 
300 m 38,42 Janne  Rossi Äänek U -99 
800 m 2.06,8 Harri  Rantanen Jämsänk J -82 
2000 m 5.55,93 Juha  Sorri Suol U -79 
80 m aj 11,80 Juho Mäkipää LU -00 
200 m aj 27,58 Juho Kaihlajärvi JKU -04 
Korkeus 185 Timo Kemppainen Pihtip Tu -80 
Seiväs 390 Olli-Pekka Mattila Äänek Hu -84 
 390 Heikki Leppänen JKU -99 
Pituus 633 Hannu  Vesterinen Sa Pu -66 
3-loikka 13,25 Hannu  Vesterinen Sa Pu -66 
Kuula  16,53 Raine  Pasanen Pihtip Tu -80 
Kiekko 53,46 Timo  Pollari Konnev U -84 
Moukari 62,44 Samu-Petri  Simo HU-82 -92 
Keihäs 65,64 Aki  Heikkinen Lep Le -94 
 58,57 Juho Mäkipää LU -00 
6- ottelu 3646 Aki  Heikkinen Lep Le -94 
 (12,65, 556, 58.96, 330, 39.20, 2.31,93) 
5- ottelu 3521 Juho Mäkipää LU -00 
 (12,10 – 181 – 380 – 46,35 – 2.25,47) 
3000m käv 13.46,74 Anssi  Poikolainen HU-82 -93 
 
P 13 
60 m 7,77 Teemu Nieminen MultJy -03 
100 m 12,32 Tomi  Lehtola HU-82 -88 
200 m 25,69 Juho Kaihlajärvi  JKU -03 
300 m 40,20 Sami  Minkkinen Korpil Ma -89 
600 m 1.38,33 Juho Sanaslahti KaipVi -03 



800 m 2.11,92 Vesa  Kukkamo Keu Kis -91 
1000 m 2.47,96 Antti  Savonen Sa Pu -86 
1500 m 4.43,95 Jussi  Paananen Keu Kis -96 
2000 m 6.12,81 Antti  Savonen Sa Pu -89 
60 m aj 9,69 Juho Mäkipää Lauk U -99 
 9,47 Tero Lamberg HankHa -07 
80 m aj 12,11 Hans  Huhtio Sa Pu -89 
200 m aj 30,34 Pasi  Pöyhönen Lauk U -92 
Korkeus 173 Risto  Muhonen Kiv Kiv -78 
 173 Juho Mäkipää Lauk U -99 
Seiväs 351 Heikki Leppänen JKU -98 
Pituus 572 Sami  Minkkinen Korpil Ma -89 
3-loikka 12,25 Sami  Minkkinen Korpil Ma -89 
Kuula 14,65 Raine  Pasanen Pihtip Tu -79 
Kiekko 53,76 Ville  Lehtonen Jämsänk I -96 
Moukari 55,64 Samuli Heinänen PetPet -01 
Keihäs 61,86 Kimmo  Kinnunen Äänek U -80 
4-ottelu 2153 Juho Mäkipää Lauk U -99 
 (10,25 – 160 – 12.74 – 1.48,55) 
4x100 m 52,64 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 
(Tomi Hyvärinen, Heikki Leppänen, Tuomas Liisanantti, Markus Viitanen) 
4x600 m 7.09,19 Jyväskylän Kenttäurheilijat -96 
(Severi Vesterinen, Olli Leppänen, Juha Puttonen, Jussi Kaihlajärvi) 
4x60 m aj  41,48 Jyväskylän Kenttäurheilijat -96 
(Jussi Kaihlajärvi, Tamas Lahdelma, Severi Vesterinen, Olli Leppänen) 
2000 m käv   9.21,23 Matias Haarahiltunen HU-82 -06 
3000 m käv 15.02,0 Juha Varis Konnev U -91 
 
P 12 
60 m 8,21 Petteri Monni JKU -02 
100 m 13,01 Hannu  Onnela Pet Pet -95 
200 m 27,72 Janne  Rossi Äänek U -97 
300 m 43,1 Janne  Valkeejärvi Karst Ki -80 
600 m 1.40,35 Ville Myyryläinen SuoUrh -02 
800 m 2.17,98 Pasi  Saarinen Sa Pu -93 



1000 m 2.58,6 Esa  Kyrönlahti Kyyj Ky -78 
1500 m 4.58,8 Ville Myyryläinen SuoUrh -02 
2000 m 6.46,9 Pasi  Saarinen  Sa Pu -93 
60 m aj 9,81 Jussi  Kaihlajärvi JKU -95 
Korkeus 160 Jouko  Sipponen Keu Kis -75 
Seiväs 305 Heikki  Leppänen JKU -97 
Pituus 530 Hannu  Vesterinen Sa Pu -64 
3-loikka 11,01 Olli  Leppänen JKU -95 
Kuula 13,09 Eero Rantanen Pet Pet -99 
Kiekko  42,46 Ville  Lehtonen Jämsänk I -95 
Moukari 2,5 46,27 Eero Rantanen Pet Pet -99 
Moukari 3  43,98 Marko Järvinen PetPet -07 
Keihäs 61,86 Kimmo  Kinnunen Äänek U -80 
4-ottelu 1660 Juho Mäkipää Lauk U -98 
 (10.80 – 144 – 10.41 – 1.57.63) 
2000 m käv 10.14,35  Marko  Lampila Kyyj Ky -89 
  10.14,3 Timo  Silvola Kyyj Ky -90 
3000m käv 16.23,4 Harri  Kinnunen Kyyj Ky -90 
 
P 11 
60 m  8,57 Petteri Monni JKU -01 
100 m 13,5 Janne  Valkeejärvi Karst Ki -78 
150 m 20,8 Hermanni Harju KaipVi -00 
 21,37 Petteri Monni JKU -01 
200 m 29,70 Olli  Leppänen JKU -93 
300 m 45,27 Vesa Kukkamo Keu Kis -89 
600 m 1.44,88 Ville Myyryläinen SuoUrho -01 
800 m 2.22,96 Pasi  Saarinen Sa Pu -92 
1000 m 3.07,8 Esa  Kyrönlahti Kyyj Ky -78 
2000 m 6.59,8 Petri  Hyppönen   JKU -93 
60 m aj 9,73 Tuomas  Liisanantti JKU -97 
 9,4 Tero Lamberg Hank Ha -05 
Korkeus 154 Teemu  Rautiainen Äänek U -91 
Seiväs 270 Sami  Savolainen Konnev U -84 



Pituus 481 Janne  Valkeejärvi Karst Ki -79 
3-loikka 10,58 Janne  Valkeejärvi Karst Ki -79 
Kuula 15,80 Raine  Pasanen Pihtip U -77 
Kiekko 36,52 Petri  Ritari Pet Pet -95 
Moukari 37,08 Mika Aromäli KeuKi -00 
Keihäs 57,64 Kimmo  Kinnunen Äänek U -79 
3-ottelu 1187 Tero Lamberg Hank Ha -05 
 (8,5-446-858) 
4x50 m 29,25 Jyväskylän Kenttäurheilijat -01 
(Jaakko Rossi, Juho Kaihlajärvi, Petteri Monni, Jukka Joutsen) 
4x600 m 7.43,12 Suolahden Urho  -00 
(Oiva Hurskanen, Samuel Heinonen, Lari Hurskanen, Ville Myyryläinen) 
1000 m käv 5.13,9 Jouni Aarrekangas Kin Kim -98 
2000 m käv 10.31,98 Timo  Silvola Kyyj Ky -89 
 
P 10 
60 m  8,92 Olli  Leppänen JKU -93 
 8,4 Tero Lamberg Hank Ha -04 
100 m 13,9 Janne  Valkeejärvi Karst Ki -79 
150 m 22,16 Mikael  Helin JKU -97 
200 m 29,70 Olli  Leppänen JKU -93 
300 m 48,08 Juha  Kukkamo Keu Kis -86 
600 m 1.51,44 Kai Oksanen Ään U -02 
800 m 2.34,00 Jussi  Kaihlajärvi JKU -93 
1000 m 3.12,49 Pasi  Saarinen Sa Pu -91 
2000 m 7.45,60 Ville Myyryläinen Suol U -00 
 7.13,14 Arimo Koskela LaukU -07 
60 m aj 10,25 Tero Lamberg Hank Ha -04 
Korkeus 144 Aki  Virtanen Säy Ri -73 
Seiväs 250 Pasi  Saarinen Sa Pu -91 
Pituus 467 Olli  Leppänen JKU -93 
3-loikka 948 Olli  Leppänen JKU -93 
Kuula 10,58 Erkki  Kangas Su Ku -71 
Kiekko 29,96 Mika  Räsänen Äänek U -90 



Moukari 32,95 Mika Aromäki Keu Kis -99 
Keihäs 49,84 Kimmo  Kinnunen Äänek U -78 
Pallo 56,75 Janne Hepola            Muur Y -01 
3-ottelu 1100 Tero Lamberg Hank Ha -04 
 (8,4 – 409 – 783 ) 
1000 m käv 5.19.30 Olli Moilanen SuUrho -00 
  
P 9 
40 m 6,43 Jaakko Rossi JKU -00 
60 m 8,8 Anssi  Sironen Pylk Y -80 
 9,17 Jaakko Rossi JKU -00 
100 m 14,4 Toni  Mäkelä JKU -76 
150 m 22,90 Jaakko Rossi JKU -00 
200 m 31,39 Matti  Lahti Sa Pu -94 
300 m 51,7 Jussi  Paananen Keu Kis -92 
600 m 1.53,85 Vesa  Kukkamo Keu Kis -87 
1000 m 3.24,6 Esa  Kyrönlahti  Kyyj Ky -76 
2000 m 7.54,03 Oiva Hurskanen SuUrho -00 
60 m aj 11,42 Teppo Lampinen JämsänkI -00 
Korkeus 130 Teemu  Rautiainen Äänek U -89 
 130 Miika  Lahti   Konnev U -96 
Seiväs 225 Pasi  Saarinen Sa Pu -90 
Pituus 422 Janne Hepola Muur Y -00 
3-loikka 843 Jyrki  Hämäläinen Karst Ki -79 
Kuula 897 Anssi Pietiläinen Konnev U -98 
Kiekko 26,10 Petri  Ritari Pet Pet -93 
Moukari 20,88 Mika Aromäki Keur Kiss -98 
Keihäs 44,90 Kimmo  Kinnunen Äänek U -77 
Pallo 52,76 Juho  Mäkipää Lauk U -95 
3-ottelu 900 Janne Hepola Muur Y -00 
 (6,5 – 397 – 46.21) 
600 m käv 3.04,1 Joni  Aarrekangas Kin Kim -96 
1000m käv 5.51,1 Olli Moilanen Suol Urho -99 
 



NAISET 
100 m 11,89 Minna Laukka JKU -04 
 11,27 Johanna Manninen JKU -07 
150 m 18,56 Minna Laukka JKU -06 
200 m 24,47 Minna Laukka JKU -04 
 23,40 Johanna Manninen JKU -07 
300 m 38,02 Minna Laukka JKU -04 
400 m 55,61 Arja  Viljanmaa HU-82 -83 
800 m 2.07,93 Minna  Mäkelä JKU -84 
1000 m 2.48,7 Minna  Mäkelä JKU -82 
1500 m 4.18,97 Ulla Tuimala ÄänekU  -01 
2000 m     6.14,36     Anni Tuimala            ÄänekU    -00 
3000 m 9.07,35 Ulla Tuimala ÄänekU  -01 
5000 m 16.03,35 Ulla Tuimala ÄänekU  -03 
10000 m 33.25,19 Sirkku  Kumpulainen Viit Vi -88 
½ maraton1.21.39 Anu Vatanen JKU -94 
Maraton 2.35.24 Sirkku  Kumpulainen Viit Vi -88 
100 m aj 13,55 Hanna  Pennanen JKU -99 
200 m aj 28,02 Ritva  Valkeinen JKU -82 
300 m aj 42,15 Ritva  Valkeinen JKU -84 
400 m aj 1.00,19 Arja  Viljanmaa HU-82 -84 
3000 m ej10.04,99    Ulla Tuimala    ÄänekU    -01  
Korkeus 184 Tanja  Leinonen Lauk U -92 
Seiväs 385 Eeva Niemelä JKU -06 
 385 Eeva Niemelä JKU -07 
Pituus 621 Teija Hannila ÄänekU -03 
3-loikka 13,70 Teija Hannila ÄänekU -05 
Kuula 17,26 Ritva  Metso Toiv Ri -75 
Kiekko 52,38 Ritva  Metso Toiv Ri -75 
Moukari 55,77 Riikka Ahonen KivKiv -03 
Keihäs 47,73 Tia Rukko  Piht Tu -99 
7-ottelu 5252 Ritva  Valkeinen JKU -84 
 (14,10, 160, 11.89, 25.74, 567, 31.56, 2.20,10) 
4x100 m 47,93 Jyväskylän Kenttäurheilijat -97 



(Niina Vehviläinen, Petra Paajanen, Hanna Pennanen, Tanja Keränen) 
 46,20 Jyväskylän Kenttäurheilijat -07 
(Suvi Lehossuo, Minna Laukka, Annu Kangasaho, Johanna Manninen) 
4x200m 1.49,38 Jyväskylän Kenttäurheilijat -82 
(Ritva Valkeinen, Minna Mäkelä, Sari Kaistinen, Arja Viljanmaa) 
4x400m 3.52,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -82 
(Ritva Valkeinen, Mina Mäkelä, Sari Kaistinen, Arja Viljanmaa) 
4x800m 9.15,54 Jyväskylän Kenttäurheilijat -87 
(Irma Virtanen, Mari Lehtosalo, Sariminna Hämäläinen, Minna Mäkelä) 
3000m käv 13.59,25 Anneli  Kuukkanen Konnev U -94 
5000m käv 24.04,22 Anneli  Kuukkanen Konnev U -93 
10 km käv 49.39 Anneli  Kuukkanen Konnev U -93 
20 km käv 1.49,00 Eira  Hirvonen HU-82 -94 
 
N 22 
100 m 11,89 Minna Laukka JKU -04 
150 m     18,56        Minna Laukka    JKU       -06 
200 m     24,47       Minna Laukka    JKU       -04 
300 m       38,02       Minna Laukka    JKU       -04  
400 m 55,61 Arja  Viljanmaa HU-82 -83 
800 m 2.07,93 Minna  Mäkelä JKU -84 
1500 m 4.18,97 Ulla Tuimala ÄänekU  -01 
3000 m 9.07,35 Ulla Tuimala ÄänekU -01 
5000 m 16.03,35 Ulla Tuimala ÄänekU  -03  
10000 m 38.40,3 Jaana  Hassi Kaip Vi -85 
100 m aj 13,55 Hanna  Pennanen JKU -99 
400 m aj 1.00,19 Arja  Viljanmaa HU-82 -84 
3000 m ej 10.04,99 Ulla Tuimala ÄänekU  -01 
Korkeus 184 Tanja Leinonen Lauk U -92 
Seiväs 385 Eeva Niemelä JKU -06 
Pituus 613 Hanna  Pennanen JKU -98 
 613 Tanja  Keränen JKU -98  
3-loikka 13,29 Teija Hannila Äänek U -02 
Kuula 17,26 Ritva  Metso Toiv Ri -75 
Kiekko 52,38 Ritva  Metso Toiv Ri -75 



Moukari   55,77 Riikka Ahonen Kiv Kiv -03 
Keihäs 47,73 Tia Rukko  Piht Tu -99 
7-ottelu 5252 Ritva  Valkeinen JKU -84 
 (14,10, 160, 11.89, 25.74, 567, 31.56, 2.20,10) 
4x100m 48,27 Jyväskylän Kenttäurheilijat -05 
(Anne Mero, Suvi Saari, Maija Heinonen, Minna Laukka) 
4x400m 3.52,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -82 
(Ritva Valkeinen, Minna Mäkelä, Sari Kaistinen, Arja Viljanmaa) 
4x800m 9.52,41 Jyväskylän Kenttäurheilijat -03 
(Niina Kallio, Suvi Panttila, Henriikka Virtanen, Anna Kunnari) 
3000m käv 14.23,22 Silja  Soininen Pihtip U -87 
5000m käv 24.30,4 Silja  Soininen Pihtip U -86 
10km käv 57.27 Katja  Lähteenmäki Pet Pet -86 
 
N 19 
100 m 11,89 Minna Laukka JKU -04 
150 m 18,56 Minna Laukka JKU -06 
200 m 24,47 Minna Laukka JKU -04 
300 m 38,02 Minna Laukka JKU -04 
400 m 55,61 Arja  Viljanmaa HU-82 -83 
800 m 2.08,3 Ritva  Lahti Sa Pu -72 
1500 m 4.18,97 Ulla Tuimala ÄänekU -01 
3000 m 9.07,35 Ulla Tuimala ÄänekU  -01 
5000 m 16.56,33 Anni Tuimala ÄänekU -01 
100 m aj 13,94 Ritva  Valkeinen JKU -84 
200 m aj 28,02 Ritva  Valkeinen JKU -82 
300 m aj 42,24 Ritva  Valkeinen JKU -83 
400 m aj 1.00,19 Arja  Viljanmaa HU-82 -84 
2000 m ej 6.36,84 Anni Tuimala ÄänekU  -01 
Korkeus 184 Tanja  Leinonen Lauk U -92 
Seiväs 385 Eeva Niemelä JKU -06 
Pituus 611 Teija Hannila Äänek U -97 
3-loikka 13,25 Teija Hannila Äänek U -98 
Kuula 15,71 Anna  Rauhala Lauk U -94 
Kiekko 49,49 Katja Strandman Viit Vi -02 



Moukari   55,77 Riikka Ahonen Kiv Kiv -03 
Keihäs 47,73 Tiia Rukko Piht Tu -99 
7-ottelu 5252 Ritva  Valkeinen JKU -84 
 (14,10, 160, 11.89, 25,74, 567, 31.56, 2.20,10) 
4x100 m  48,27 Jyväskylän Kenttäurheilijat -05 
(Anne Mero, Suvi Saari, Maija Heinonen, Minna Laukka) 
4x400 m 3.52,12 Jyväskylän Kenttäurheilijat -82 
(Ritva Valkeinen, Minna Mäkelä, Sari Kaistinen, Arja Viljanmaa) 
3x800 m     6.41,42     Harjun Urheilijat -82        -83 
(Anita Höttönen,Päivi Peura,Arja Viljanmaa) 
4x800 m 9.52,41 Jyväskylän Kenttäurheilijat -03 
(Niina Kallio, Suvi Panttila, Henriikka Virtanen, Anna Kunnari)  
4x100 m aj 1.01,00 Jyväskylän Kenttäurheilijat -05 
(Laura Leppänen, Eeva Niemelä, Suvi Saari, Anne Mero) 
3000m käv 14.26,0 Silja  Soininen Pihtip U -86 
5000m käv 24.30,4 Silja  Soininen Pihtip U  -86 
10 km käv 57.27 Katja  Lähteenmäki Pet Pet -86 
 
N 17 
100 m 11,89 Minna Laukka JKU -04 
150 m 18,89 Emma Kunnari JKU  -03 
200 m 24,47 Minna Laukka JKU -04 
300 m 38,02 Minna Laukka JKU -04 
400 m 56,81 Emma Kunnari JKU -03 
800 m 2.10,73 Ulla  Tuimala Äänek U -99 
1500 m 4.26,06 Anni  Tuimala Äänek U -98 
3000 m 9.43,29 Ulla  Tuimala Äänek U -99 
5000 m 17.44,1 Jaana Hassi Kaip Vi -84 
100 m aj 14,04 Niina  Vehviläinen Lauk U -93 
300 m aj 43,37 Ritva  Valkeinen JKU -80 
1500 m ej 5.08,79 Linda Vesiaho SaaPu -01 
Korkeus 184 Tanja  Leinonen Lauk U -92 
Seiväs 352 Eeva Niemelä JKU -04 
Pituus 611 Teija Hannila Äänek U -97 



3-loikka 13,14 Teija Hannila Äänek U -97 
Kuula 14,71 Anna  Rauhala Lauk U -91 
Kiekko 48,59 Katja Strandman Viit Vi -00 
Moukari   52,98 Eva Anastasia JämIlves -06 
Keihäs      42,10       Mira Kuula     PihtTu    -04 
  44,50       Piia Pyykkinen    SaaPu    -07  
7-ottelu 4936        Reeta Parkkonen     MuurY     -04                  
(14,30,149, 10,97, 25,36, 558, 33.65, 2.31.50) 

4x100 m 48,62 Jyväskylän Kenttäurheilijat -96 
(Minna Suomalainen, Ulla Repo, Reetta Jussila, Riikka Jussila) 
4x300 m 2.47,11 Jyväskylän Kenttäurheilijat -80 
 (Minna Mäkelä, Arja Viljanmaa, Anita Höttönen, Ritva Valkeinen) 
4x400 m 3.59,23 Jyväskylän Kenttäurheilijat -96 
(Minna Suomalainen, Riikka Jussila, Reetta Jussila, Ulla Repo) 
3x800 m   7.01,90     Jyväskylän Kenttäurheilijat         -82 
(Auli Oksanen, Marja Saari, Päivi Peura) 
4x800 m 9.52,41 Jyväskylän Kenttäurheilijat -03 
(Niina Kallio, Suvi Panttila, Henriikka Virtanen, Anna Kunnari)   
4x100 m aj 1.02,19 Jyväskylän Kenttäurheilijat -93 
(Sanna-K Pakkanen, Eeva-M Marjakoski, Hanna Pennanen, Tanja Keränen) 
3000m käv 14.26,0  Silja  Soininen Pihtip U -86 
5000m käv 24.30.4 Silja  Soininen Pihtip U -86 
10 km käv 59.16   Sari Anttonen SuoUrho -06 
   
T 15 
100 m 12,28 Marjo  Liminka JKU -87 
300 m 40,37 Virve  Parkkonen YU- Sport -95 
800 m 2.12,9 Ulla  Tuimala Äänek U -97 
2000 m 6.34,41 Ulla  Tuimala Äänek U -97 
80 m aj 11,60 Niina  Vehviläinen Lauk U -91 
200 m aj 28,1 Ritva  Valkeinen JKU -80 
Korkeus 175 Anita  Erämies Mult Jy -79 
Seiväs 301 Eeva Niemelä JKU -02 
Pituus 571 Heli  Hietanen JKU -98 
3-loikka 12,25 Ria Ahonen Äänek U -06 



Kuula 14,43 Anna  Rauhala Lauk U -90 
Kiekko 43,59 Katja  Strandman Viit Vi -98 
Moukari 56,29 Kaisa Ahonen Kiv Kiv -02 
 58,30 Elina Uusitalo KonnU -07 
Keihäs 51,42 Piia Pyykkinen Sa Pu -06 
6-ottelu 2933 Heli Hietanen JKU -98 
 (12,07 - 165 – 9.27 – 484 - 31.79 - 2.40,08) 
5-ottelu 2500 Reeta Parkkonen MuurY -03 
 (12,26 – 548 – 33,11 – 148 – 2.36,63) 
4x100 m 50,25 Jyväskylän Kenttäurheilijat -80 
(Sari Luhtanen, Ritva Valkeinen, Arja Viljanmaa, Marja Järvinen) 
4x800 m 9.52,41 Jyväskylän Kenttäurheilijat -03 
(Niina Kallio, Suvi Panttila, Henriikka Virtanen, Anna Kunnari)  
4x80 m aj 50,65  Jyväskylän Kenttäurheilijat -06 
(Kiika Tarhonen, Tuisku Van Renterghem, Paula Simonen, Emmi 
Mäkinen) 
3000m käv 14.52,6 Taina  Siekkinen Pihtip U -83 
 
T 14 
100 m 12,51 Marjo  Liminka JKU -86 
300 m 40,71 Ritva  Valkeinen JKU -79 
800 m 2.16,75 Ulla  Tuimala Äänek U -96 
2000 m 6.37,30 Pirjo  Urpilainen Kin Kim -92 
80 m aj 11,5 Ritva  Valkeinen JKU -79 
 11,77 Niina  Vehviläinen Lauk U -90 
200 m aj 28,9 Ritva  Valkeinen JKU -79 
Korkeus 174 Anita  Erämies Mult Jy -78 
Seiväs 280 Eeva Niemelä JKU -01 
Pituus 569 Heli  Hietanen JKU -97 
3-loikka 12,01 Ria Ahonen Äänek U -05 
Kuula 13,25 Katja  Strandman Viit Vi -97 
 13,25 Kaisa Ahonen KivKiv -00 
Kiekko 41,60 Katja  Strandman Viit Vi -97 
Moukari 52,82 Elina Uustalo Konn U -06 
Keihäs 50,36 Carita  Pekkanen Sa Pu -81 



6-ottelu 2787 Heli  Hietanen JKU -97 
 (12.04, 162, 854, 538, 22.54, 2.48,18) 
5-ottelu 2463 Kaisu Vesterinen Kann Ki -06 
 (13.29-11,43-148-42,66-1.50,53) 
3000m käv 15.27,0 Taina  Siekkinen Pihtip U -82 
   
T 13 
60 m 8,15 Emmi Mäkinen JKU -06 
100 m 13,06 Virve  Parkkonen YU-Sport -93 
200 m 27,16 Tanja Weckman Äänek U -00 
300 m 42,62 Virve  Parkkonen YU-Sport -93 
600 m 1.40,48 Anna Kunnari JKU -02 
800 m 2.21,1 Marja  Saari JKU -79 
1000 m 3.18,0 Saara  Patama Sa Pu -03 
 3.10,11 Maija Rantala JKU -07 
1500 m 5.01,14 Saara Patama Sa Pu -03 
2000 m 6.54,5 Eija  Aalto  YU-Sport -93 
60 m aj 9,70  Kiika Tarhonen JKU -05 
80 m aj 12,27 Emmi Mäkinen JKU -06 
200 m aj 31,95 Virve  Parkkonen YU-Sport -93 
Korkeus 162 Anita  Erämies Mult Jy -77 
 162 Emmi Mäkinen JKU -06 
Seiväs 252 Anne Mero JKU -00 
 256 Tessa Myllymäki JKU -07 
Pituus 549 Emmi Mäkinen JKU -06 
3-loikka 11,16 Emmi Mäkinen JKU -05 
Kuula 13,40 Katja  Strandman Viit Vi -96 
Kiekko 49,25 Anna-Maria Muittari Viit Vi -98 
Moukari 49,04 Kaisa Ahonen Kivij Kiv -99 
Keihäs 45,66 Jaana Paananen Pihtip U -79 
4-ottelu 1993 Emmi Mäkinen JKU -06 
 (9,82-5.36-9,61-1.52,71) 
4x100 m 52,75 Äänekosken Urheilijat -00 
(Johanna Rossi, Tanja Weckman, Maiju Pajari, Suvi Kuukkanen) 



4x600 m 7.35,07 Jyväskylän Kenttäurheilijat -98 
(Johanna Joutsen, Annu Kangasaho, Krista Rajahalme, Kaisa Kunnari) 
4x60 m aj 41,69 Jyväskylän Kenttäurheilijat -04 
(Veera Leppänen,Paula Simonen,Riina Meriläinen,Kiika Tarhonen) 
2000 m käv 10.45,0 Tanja  Paananen Pihtip U -86 
3000 m käv 16.01,0 Virve Berg  Konnev U -91 
 
T 12 
60 m 8,23 Emmi Mäkinen JKU -05 
100 m 13,29 Virve  Parkkonen YU-Sport -92 
200 m 27,23 Tanja Weckman Äänek U -99 
300 m 43,9 Eija  Kälvinmäki Keu Kis -75 
600 m 1.45,29 Henriikka Virtanen JKU -02 
800 m 2.25,5 Virpi  Heimonen Hank Ha -78 
1500 m 5.09,90 Saara Patama Saa Pu -02 
2000 m 7.09,30 Saara Patama Saa Pu -02 
60 m aj 9,78 Kiika Tarhonen JKU -04 
Korkeus 155 Emmi Mäkinen JKU -05 
Seiväs 235 Anne Mero JKU -99 
 255 Milla Siekkinen JKU -07 
Pituus 528 Emmi Mäkinen JKU -05 
3-loikka 11,16 Emmi Mäkinen JKU -05 
Kuula 12,99 Erja  Stenberg JämsänkJ -86 
Kiekko 46,68 Anna-Maria Muittari Viit Vi -97 
Moukari 40,30 Kaisa Ahonen Kivij Kiv -98 
Keihäs 41,88 Jaana  Paananen Pihtip U -78 
4-Ottelu 1734 Emmi Mäkinen JKU -05 
  (9,7h-470-898-1.56,1h) 
2000 m käv 10.45,0 Tanja  Paananen  Pihtip U -86 
3000 m käv 17.34,0 Reetta  Vehkalampi Kyyj Ky -91 
   
T 11 
60 m 8,33 Emmi Mäkinen JKU -04 
100 m 13,52 Emmi Mäkinen JKU -04 



150 m 20,45 Emmi Mäkinen JKU -04 
300 m 46,95 Marika  Mönttinen Viit Vi -87 
600 m 1.49,37 Anna  Kunnari JKU -00 
800 m 2.32,3 Sirpa  Arponen Lep Le -80 
1000m 3.19,85 Jerika Hurskanen ÄänU -07 
2000 m 7.36,59 Mervi  Urpilainen Kin Kim -93 
60 m aj 9,36 Kiika Tarhonen Hank Ha -03 
 9,36 Emmi Mäkinen JKU -04 
Korkeus 144 Reija  Leppänen JKU -91 
Seiväs 225 Milla Siekkinen JKU -06 
Pituus 504 Emmi Mäkinen JKU -04 
3-loikka 10,11 Emmi Mäkinen JKU -04 
Kuula 12,05 Anna-Maria Muittari Viit Vi -96 
Kiekko 32,38 Anne-Mari Muittari ViitVi -96 
Moukari 33,90 Kaisa Ahonen KivKi -97 
Keihäs 36,86 Jaana  Paananen Pihtip U -77 
3-ottelu 1413 Kiika Tarhonen Hank Ha -03 
 (8,83, 478, 11.64) 
4x50 m 29,20 Jyväskylän Kenttäurheilijat -01 
(Elina Panttila, Henna Taipale, Suvi Panttila, Henriikka Virtanen) 
4x600 m 7.48,71 Jyväskylän Kenttäurheilijat -01 
(Henriikka Virtanen, Outi Lahtinen, Suvi Panttila, Elina Panttila) 
4x60 m aj 42,74 Jyväskylän Kenttäurheilijat -03 
(Susan Itani, Veera Leppänen, Titta Kemppainen, Emmi Mäkinen) 
1000 m käv 5.07,9 Jenna Tamminen Kyyj Ky -97 
 5.06,99 Annika Silvast HankHa -07 
2000m käv 10.57,13 Reetta  Vehkalampi Kyyj Ky -90 
3000 m käv 17.34,0 Reetta  Vehkalampi Kyyj Ky -90 
 
T 10 
60 m 8,5 Marika  Mönttinen Viit Vi -86 
 8,77 Emmi Mäkinen JKU -03 
100 m 14,55 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
150 m 21,69 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
200 m 31,21 Mari  Järvinen Kaip Vi -87 



300 m 49,72 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
600 m 1.51,96 Henriikka Virtanen JKU -00 
800 m 2.36,6 Virpi  Heimonen Hanks Ha -76 
1000 m 3.35,62 Milla Kiminkinen JKU -07 
1500 m 5.43,52 Jerika Hurskanen Ään Urh -06 
2000 m 7.36,59 Mervi  Urpilainen Kin Kim -93 
60 m aj 9,61 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
Korkeus 130 Hilla  Herranen Uur U -93 
 130 Heli  Hietanen Äänek U -93 
Seiväs 190 Anne  Mero JKU -97 
Pituus 461 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
3-loikka 978 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
Kuula   10,40 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
Kiekko 27,73 Elina Uustalo Konn U -02 
Moukari 24,08 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
Keihäs 27,62 Taina  Parkkonen Pihtip U -88 
Pallo 47,40 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
3-ottelu 1222 Kiika Tarhonen Hank Ha -02 
 (8,93, 451, 974) 
1000 m käv 5.11,8 Reetta  Vehkalampi Kyyj Ky -89 
 
T 9 
40 m 6,47 Riina Jormakka KaiVi -05 
60 m 9,29 Heidi  Hämäläinen Äänek U -91 
100 m 15,34 Heidi  Hämäläinen Äänek U -91 
150 m 23,62 Kiika Tarhonen HankasHa -01 
200 m 31,48 Heidi  Hämäläinen Äänek U -91 
300 m 52,5 Sari  Puranen Äänek U -86 
600 m 2.01,42 Maria Lappalainen Kiv Kiv -99 
800 m 2.47,7 Mervi  Urpilainen Kin Kim -92 
60 m aj 10,60 Anniina Kumpulainen Äänek U -02 
Korkeus 116 Kati Nissinen Muuram Y -98 
Seiväs 170 Anne  Mero JKU -96 
Pituus 426 Kiika Tarhonen Hank Ha -01 



3-loikka 847 Kiika Tarhonen Hank Ha -01 
 857 Aino Pulkkinen SuolU -07 
Kuula   834 Riikka Lundberg Hank Ha   -04 
Kiekko 22,18 Katja  Strandman Viit Vi -92 
Moukari 20,04 Kaisa  Ahonen Kiv Kiv -95 
Keihäs 23,38        Elina Uustalo             KonnevU  -00 

Pallo 37,17 Kiika Tarhonen HankasHa -01 
3-ottelu 809 Kiika Tarhonen Hankas Ha-01 
 (6,5, 399, 37,17) 
600 m käv 3.04,39 Sari Anttonen Suol U -00 
1000m käv 5.43,5 Sari Anttonen Suol U -00 


