
KESKI-SUOMEN HALLIENNÄTYKSET 16.4.2007
MIEHET
50 m 5,89 Tero Ridanpää JKU Jyväskylä 60296
60 m 6,71 Harri Kivelä JKU Kuopio 170296
100 m 10,64 Harri Kivelä JKU Tampere 120296
200 m 21,81 Harri Kivelä JKU Jyväskylä 270294
300 m 35,83 Pasi Suutarinen JKU Jyväskylä 310195
400 m 48,99 Mauri Siekkinen PihtipU Kuortane 70287
600 m 1.21,84 Pasi Suutarinen JKU Jyväskylä 250194
800 m 1.51,83 Keijo Kumpulainen PihtipU Lidingö 160286
1000 m 2.27,24 Juha Kukkamo KeuKis Jyväskylä 210197
1500 m 3.46,77 Juha Kukkamo KeuKis Rovaniemi 150297
Maili 4.05,7 Olavi Salonen KaipVi SanFrancisco 150263
3000 m 7.58,84 Risto Ulmala SaPu Kuortane 70287
5000 m 13.50,0 Esko Lipsonen JKU Turku 250273
10000 m 29.53,0 Juuso Rainio MuurY Vierumäki 100296

29.53,0 Jouni Rinne KarstKi Vierumäki 100296
50 m aj 6,97 Pekka Vesterinen JämsänkI Laukaa 150189
60 m aj 7,97 Pekka Vesterinen JämsänkI Turku 100193
110 m aj 16,33 Reijo Tanttinen VaajKu Tampere 150386
Korkeus 226 Osku Torro JKU Tampere 250206
Seiväs 522 Tero Joutsen LeppävLe Jyväskylä 270200
Pituus 787 Mika Kahma SaPu Växjo 50394
3-loikka 16,21 Janne Kinnunen ViitVi Indianapolis 120394
Kuula 18,74 Tapio Rauhala JKU Jyväskylä 280273
Kiekko 52,74 Anssi Mäkinen JämsänkI Kajaani 40395
Keihäs 85,78 Matti Närhi ViitVi Kajaani 30396
7-Ottelu 5397 Sebastian Siukonen JKU Kuopio 130294

(7,20-694-13.08-181-8,45-460-2.45,31)
4x200 m 1.28,43 Jyväskylän Kenttäurheilijat Kuortane 230292
(Harri Kivelä-Tero Ridanpää-Esa Kaihlajärvi-Markku Koistinen)
4x400 m 3.23,52 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 270294
(Sebastian Siukonen-Pasi Valoranta-Jarmo Kouko-Janne Virtapohja)
4x800 m 10.10,82 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 31293
(Tommi Vuorela-Visa Keskitalo-Markus Kouko-Jouni Liukkonen)
3000 m käv 13.06,10 Anssi Poikolainen Jyväskylä 80296
5000 m käv 22.53,41 Anssi Poikolainen Jyväskylä 180295
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m>
200 m 21,64 Harri Kivelä Tampere 150292
800 m 1.49,56 Juha Kukkamo Kuopio 230297
300 m aj 37,56 Markku Koistinen Tampere 100290
4x300 m 2.20,23 Jyväskylän Kenttäurheilijat Tampere 20292
(Pasi Valoranta-Mauri Siekkinen-Harri Kivelä-Markku Koistinen)

MIEHET -22
60 m 6,74 Tero Ridanpää JKU Jyväskylä 260294
200 m 22,14 Tero Ridanpää JKU Jyväskylä 60293
400 m 50,56 Jarmo Kouko JKU Jyväskylä 100296
800 m 1.52,18 Juha Kukkamo KeuKis Kuortane 80297
1500 m 3.46,77 Juha Kukkamo KeuKis Rovaniemi 150297
3000 m 8.14,87 Jouni Rinne SaPu Kuortane 70287
60 m aj 8,10 Pekka Vesterinen JämsänkI Kuortane 70288
Korkeus 213 Janne Avela LaukU Otaniemi 120283
Seiväs 522 Tero Joutsen LeppävLe Jyväskylä 270200
Pituus 717 Sami Minkkinen KorpilM Tampere 190294
3-loikka 15,56 Janne Kinnunen ViitVi Tampere 10292



Kuula 16,43 Tomi Nissinen LaukU Jyväskylä 310195
Kiekko 52,74 Anssi Mäkinen JämsänkI Kajaani 40395
Keihäs 85,78 Matti Närhi ViitVi Kajaani 30395
7-ottelu 5237 Sebastian Siukonen JKU Jyväskylä 240193

(7,16-668-12.08-185-8,4-460-2.49,19)
5000 m käv 22.53,41 Anssi Poikolainen HU-82 Jyväskylä 180295
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m>
400 m 49,83 Pasi Valoranta JKU Tampere 130288
800 m 1.49,56 Juha Kukkamo KeuKis Kuopio 230297
5000 m 14.25,22 Juuso Rainio MuurY Oulu 20291
300 m aj 37,99 Markku Koistinen JKU Tampere 240189

MIEHET -19
60 m 6,95 Jussi Peltonen JämsänkJy Turku 210298
200 m 22,69 Teemu Tapper JKU Kuortane 250296
400 m 51,87 Petri Saarinen SaPu Kuortane 250296
800 m 1.56,67 Juha Kukkamo KeuKis Jyväskylä 120295
1500 m 4.05,51 Juha Kukkamo KeuKis Kuortane 240193
3000 m 8.52,79 Juha Kukkamo KeuKis Jyväskylä 60294
60 m aj 8,32 Hans Huhtio SaPu Jyväskylä 70295

8,32 Arttu Niinikoski KarstKiva Kuortane 190106
7,97 Arttu Niinikoski KarstKiva Jyväskylä 20207

Korkeus 208 Marko Hänninen JyTo Pajulahti 110290
Seiväs 515 Olli-Pekka Mattila YU-2000 Kuortane 220189
Pituus 723 Olli Leppänen JKU Tampere 170202
3-loikka 14,84 Jarkko Mäkinen JKU Tampere 40289
Kuula 16,25 Antti Rauhala LaukU Kuortane 250296
Kiekko 48,22Q Anssi Mäkinen JämsänkI Kuopio 70392
Keihäs 72,26 Jarkko Heimonen LaukU Kuopio 240390
7-ottelu 5456 Aki Heikkinen ÄänUrh Jyväskylä 80298

(7,29-692-14,71-182-8,49-453-2.43,78)
4x200 m 1.34,83 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 110201
(Ville Parkkonen-Jussi Kaihlajärvi-Panu Helanterä-Olli Leppänen)
5000 m käv 22.53,41 Anssi Poikolainen HU-82 Jyväskylä 180295
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <201,17 m>
200 m 22,30 Jussi Peltonen JämsänkJy Tampere 150298
400 m 51,18 Jarmo Kouko JKU Tampere 200294
800 m 1.54,68 Juha Kukkamo KeuKis Oulu 190295
3000 m 8.39,79 Juha Kukkamo KeuKis Oulu 180295
300 m aj 38,50 Hans Huhtio SaaPu Tampere 250295
Q 2kg Kiekko

MIEHET -17
60 m 7,12 Jussi Peltonen JämsänkJy Kuortane 240296
300 m 36,30 Jussi Kaihlajärvi JKU Jyväskylä 270200
800 m 2.00,48 Jussi Pihlainen SaPu Jyväskylä 190193
1500 m 4.05,51 Juha Kukkamo KeuKis Kuortane 240193
60 m aj 8,10 Arttu Niinikoski KarstKiva Jyväskylä 40206
Korkeus 203 Sami Itani JKU Jyväskylä 140204
Seiväs 478 Olli Leppänen JKU Jyväskylä 260200
Pituus 668 Aki Heikkinen ÄänUrh Jyväskylä 80297

668 Petteri Monni JKU Tampere 240207
3-loikka 14,06 Aki Heikkinen ÄänUrh Kuopio 230297

14;35 Petteri Monni JKU Tampere 250207
Kuula 16,11 Toni Simonaho PetäjävPe Laukaa 1193
Keihäs 62,73 Ville Jääskeläinen JKU Tampere 60305



7-ottelu 5262 Sami Itani JKU Jyväskylä 140204
(7,30-667-15,43-203-8,49-360-2.53,49)

3000 m käv 13.06,10 Anssi Poikolainen HU-82 Jyväskylä 80296
4x200 m 1.35,41 Jyväskylän Kenttäurheilijat Kuortane 130200
(Panu Helanterä-Hannu Onnela-Severi Vesterinen-Jussi Kaihlajärvi)
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m>
400 m 51,72 Jarmo Kouko JKU Tampere 140293
800 m 1.59,98 Jussi Pihlainen SaPu Tampere 130293
3000 m 8.58,52 Juha Kukkamo KeuKis Tampere 140293
300 m aj 40,12 Tuomas Liisanantti JKU Tampere 100303

POJAT -15
60 m 7,48 Antti Niemelä PetPet Jyväskylä 100499
200 m 24,26 Juho Kaihlajärvi JKU Jyväskylä 60105
800 m 2.04,20 Pekka Linna JKU Laukaa 110384
2000 m 6.38,94 Kalevi Jääskeläinen KyyjKy Kuortane 220298
60 m aj 8,31 Sami Itani JKU Kuortane 290302
Korkeus 187 Sami Itani JKU Jyväskylä 90202
Seiväs 420 Olli-Pekka Mattila ÄänekHu Turku 270185
Pituus 632 Sami Itani JKU Jyväskylä 90202
3-loikka 13,34 Sami Minkkinen KorpMa Oulu 100291
Kuula 15,23 Sami Itani JKU Jyväskylä 190102

15,23 Ville Jääskeläinen JKU Vierumäki 140404
Keihäs 58,88 Toni Kotilainen KivKiv Kuopio 100391
Kiekko 38,20 Ville Jääskeläinen JKU Tampere 70394
4-ottelu 3460 Sami Itani JKU Tampere 230202

<8,41-600-14,99-2.16,72>
3000 m käv 14.47,00 Anssi Poikolainen HU-82 Jyväskylä 60393
4x200 m 1.41,90 Jyväskylän Kenttäurheilijat Kuortane 220298
(Jussi Kaihlajärvi-Panu Helanterä-Olli Leppänen-Hannu Onnela)
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m>
3000 m käv 14.19,19 Anssi Poikolainen HU-82 Tampere 190294

POJAT -14
60 m 7,69 Juho Kaihlajärvi JKU Jyväskylä 60204
200 m 24,98 Juho Kaihlajärvi JKU Jyväskylä 270304
800 m 2.20,03 Jooel Savolainen JKU Jyväskylä 180306
2000 m 6.38,94 Kalevi Jääskeläinen KyyjKy Kuortane 220298
60 m aj 9,54 Jussi Kaihlajärvi JKU Tampere 90397
Korkeus 180 Esko Siimes JämsänkI Laukaa 91086
Seiväs 360 Heikki Leppänen JKU Tampere 70399
Pituus 579 Sami Itani ÄänUrh Laukaa 190301
3-loikka 12,62 Sami Minkkinen KorpMa Kuortane 180290
Kuula 13,97 Pekka Lampinen MultJy Laukaa 291192
3000 m käv 14.47,00 Anssi Poikolainen HU-82 Jyväskylä 60393
4-ottelu 2380 Sami Itani ÄänUrh Tampere 240201

9,78-567-12.58-2.26,81

NAISET
50 m 6,63 Marjo Liminka JKU Laukaa 310188
60 m 7,51 Tanja Keränen JKU Jyväskylä 130299

7,23 Johanna Manninen JKU Birmingham 30307
100 m 11,63 Johanna Manninen JKU Tampere 40207
200 m 24,77 Minna Laukka JKU Helsinki 50306
300 m 39,79 Minna Laukka JKU Helsinki 290204
400 m 57,73 Emma Kunnari JKU Kuortane 220203



800 m 2.10,97 Minna Mäkelä JKU Turku 110284
1000 m 2.55,56 Ulla Tuimala ÄänUrh Jyväskylä 190199
1500 m 4.19,90 Ulla Tuimala ÄänUrh Kuortane 220203
Maili 4.54,4 Minna Mäkelä JKU Vierumäki 250284
3000 m 9.11,10 Ulla Tuomala ÄänUrh Kuortane 230203
60 m aj 8,41 Hanna Pennanen JKU Jyväskylä 140299
Korkeus 185 Anita Erämies MultJy Rovaniemi 170285
Seiväs 383 Eeva Niemelä JKU Tampere 250206

390 Eeva Niemelä JKU Jyväskylä 20207
Pituus 614 Hanna Pennanen JKU Tampere 270299
3-loikka 13,28 Teija Hannila ÄänUrh Jyväskylä 270205
Kuula 17,14 Anna Rauhala HankasHa Kuopio 220297
Kiekko 44,42 Päivi Ilmarinen MultJy Kuopio 190388
Keihäs 51,62 Jaana Paananen PihtipU Kuopio 180389

40,22 Mira Kuula PihTu Tampere 280204
42,67 Mira Kuula PihTu Tampere 240207

5-ottelu 3846 Katri Paananen KeuKis Jyväskylä 80298
(9,01-169-12.00-567-2.30,62)

4x200 m 1.43,89 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 140299
( Riikka Jussila Reetta Jussila Hanna Pennanen Ulla Repo)
4x400 m 4.18,78 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 260294
(Riikka Jussila-Minna Suomalainen-Eeva-Maria Marjakoski-Ulla Repo)
4x800 m 11.26,63 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 31293
(Maija Mykkänen-Essi Nieminen-Soile Liukkonen-Susanna Järvenpää)
3000 m käv 13.59,00 Anneli Kuukkanen KonnevU Jyväskylä 170294
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m >
1500 m 4.17,33 Ulla Tuimala ÄänUrh Mustasaari 100203
3000 m est 10.24,42 Ulla Tuimala ÄänUrh Vaasa 90202
4x100 m 52,27 Jyväskylän Kenttäurheilijat Tampere 50300

NAISET -22
60 m 7,51 Tanja Keränen JKU Jyväskylä 130299
200 m 24,77 Minna Laukka JKU Helsinki 50306
400 m 57,73 Emma Kunnari JKU Kuortane 220203
800 m 2.10,97 Minna Mäkelä JKU Turku 110284
1500 m 4.19,90 Ulla Tuimala ÄänUrh Kuortane 220203
3000 m 9.11,10 Ulla Tuimala ÄänUrh Kuortane 230203
60 m aj 8,41 Hanna Pennanen JKU Jyväskylä 140299
Korkeus 185 Anita Erämies MultJy Rovaniemi 170285
Seiväs 383 Eeva Niemelä JKU Tampere 250206

390 Eeva Niemelä JKU Jyväskylä 20207
Pituus 614 Hanna Pennanen JKU Tampere 270299
3-loikka 13,27 Teija Hannila ÄänUrh Kuopio 220297
Kuula 17,14 Anna Rauhala HankasHa Kuopio 230297
Kiekko 43,04 Katja Strandman ViitVi Myllypuro 110301
Keihäs 51,44 Jaana Paananen PihtipU Kuopio 190388

40,22 Mira Kuula PihTu Tampere 280204
42,67 Mira Kuula PihTu Tampere 240207

5-ottelu 3650 Katri Paananen KeuKis Jyväskylä 90297
<9,09-166-10.31-568-2.33,44>

4x200 m 1.43,89 Jyväskylän Kenttäurheilijat Jyväskylä 140299
(Riikka Jussila-Hanna Pennanen-Elina Holopainen-Tanja Keränen)
3000 m käv 15.00,90 Taina Siekkinen PihtipU Vierumäki 100384
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m >
1500 m 4.17,33 Ulla Tuimala ÄänUrh Mustasaari 100203

(Outi Mehto-Emma Kunnari-Kaisa Kunnari-Annu Kangasaho)



3000 m  9,21,40 Ulla Tuimala ÄänUrh Tampere 170202
3000 m käv 14.36,06 Silja Soininen PihtipU Tampere 20286

NAISET -19
60 m 7,61 Mari Kiminkinen PylkTe Jyväskylä 310197
200 m 24,77 Minna Laukka JKU Helsinki 50306
400 m 57,73 Emma Kunnari JKU Kuortane 220203
800 m 2.11,46 Minna Mäkelä JKU Espoo/ O 120283
1500 m 4.30,03 Ulla Tuimala ÄänUrh Jyväskylä 110201
3000 m 10.42,03 Satu Henttinen KarstKi Jyväskylä 80297
60 m aj 8,61 Ritva Valkeinen JKU Espoo/ O 130283

8,61 Niina Vehviläinen LaukU Jyväskylä 100294
Korkeus 177 Anita Erämies MultJy Vierumäki 200282

177 Tanja Leinonen LaukU Tampere 150292
Seiväs 383 Eeva Niemelä JKU Tampere 250206
Pituus 613 Teija Hannila ÄänUrh Jyväskylä 80297
3-loikka 13,27 Teija Hannila ÄänUrh Kuopio 220297
Kuula 15,76 Anna Rauhala LaukU Jyväskylä 260294
Kiekko 43,04 Katja Strandman ViitVi Myllypuro 110301
Keihäs 46,96 Sari Puranen ÄänUrh Kuopio 60394

40,22 Mira Kuula PihTu Tampere 280204
5-ottelu 3323 Reeta Parkkonen MuurYr Vaasa 180206

9,54-156-10,41-547-2.38,81
4x200 m 1.45,36 Jyväskylän Kenttäurheilijat Kuortane 180106
(Suvi Lehosvuo-Anne Mero- Eeva Niemelä-Minna Laukka)
3000 m käv 15.00,90 Taina Siekkinen PihtipU Vierumäki 100384
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m >
300 m aj 46,08 Reeta Parkkonen MuurYr Tampere 260206
3000 m  10.27,75 Pauliina Girsen SaaPu Oulu 200288
3000 m käv 14.36,06 Silja Soininen PihtipU Tampere 20286

NAISET -17
60 m 7,63 Tanja Keränen JKU Jyväskylä 260294
300 m 39,79 Minna Laukka JKU Helsinki 290204
800 m 2.13,11 Päivi Peura HU-82 Espoo/ O 120283
1500 m 4.34,12 Ulla Tuimala ÄänUrh Jyväskylä 130299
3000 m 10.46,54 Milla Möttönen JKU Jyväskylä 120295

10.45,95 Sari Anttonen SuolU Jyväskylä 20207
60 m aj 8,85 Heli Hietanen JKU Jyväskylä 290100
Korkeus 177 Tanja Leinonen LaukU Tampere 160199
Seiväs 350 Eeva Niemelä JKU Kuopio 310104
Pituus 613 Teija Hannila ÄänUrh Jyväskylä 80297
3-loikka 13,27 Teija Hannila ÄänUrh Jyväskylä 220297
Kuula 14,33 Anna Rauhala LaukU Laukaa 171191
Kiekko 33,04 Mari Närhi ViitVi Kuopio 190388
Keihäs 46,96 Sari Puranen ÄänUrh Kuopio 60394

40,22 Mira Kuula PihTu Tampere 280204
5-ottelu 3588 Heli Hietanen JKU Turku 60200

<8,97-162-11.72-548-2.39,74>
4x200 m 1.46,36 Jyväskyän Kenttäurheilijat Jyväskylä 160203
(Maija Heinonen-Suvi Lehosvuo-Emma Kunnari-Minna Laukka)
3000 m käv 15.00,90 Taina Siekkinen PihtipU Vierumäki 100384
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m >
300 m 40,36 Marjo Liminka JKU Tampere 280288
300 m aj 47,06 Virve Parkkonen Y-Sport Kuopio 260196
3000 m käv 14.36,06 Silja Soininen PihtipU Tampere 20286



TYTÖT -15
60 m 7,90 Marjo Liminka JKU Tampere 100187
200 m 26,30 Suvi Nisula MuurY Jyväskylä 240104
300 m 43,32 Suvi Nisula MuurY Turku 180104
800 m 2.16,36 Ulla Tuimala ÄänUrh Jyväskylä 270997
2000 m 6.38,51 Ulla Tuimala ÄänUrh Jyväskylä 230297
60 m aj 8,87+ Heli Hietanen JKU Jyväskylä 80298

9,16 Heli Hietanen JKU Eskilstuna 281198
Korkeus 173 Anita Erämies MultJy Espoo/O 110279
Seiväs 300 Eeva Niemelä JKU Tampere 90302
Pituus 561 Ria Ahonen ÄänUrh Jyväskylä 40206
3-loikka 12;00 Ria Ahonen ÄänUrh Kuopio 270106
Kuula 12,99 Anna Rauhala LaukU Laukaa 140190

13,42 Elina Uustalo KonnU Kuopio 170307
Keihäs 39,02 Tia Rukko PihtipTu Kuopio 60394

40,20 Kaisu Vesterinen KannKi Tampere 110307
Kiekko 42,17 Elina Uustalo KonnU Tampere 100307
4-ottelu 1943 Tessa Heino JKU Kuortane 230298
4x200 m 1.49,89 Äänekosken Urheilijat Jyväskylä 220297
(Heidi Hämäläinen-Ulla Tuimala-Irina Niskanen-Anni Tuimala)
3000 m käv 16.12,9 Sari Anttonen SuolU Jyväskylä 190106
+ NAISET -17 sarjan Aidat.

TYTÖT -14
60 m 8,00 Suvi Kuukkanen ÄänUrh Tampere 100301
200 m 27,04 Minna Laukka JKU Jyväskylä 240301

26,41 Emmi Mäkinen JKU Jyväskylä 170307
800 m 2.23,65 Henriikka Virtanen JKU Jyväskylä 270304
2000 m 7.45,36 Marke Hietapakka KinKim Kuortane 220298
60m aj 9,32 Kiika Tarhonen JKU Tampere 120306
Korkeus 168 Heli Hietanen JKU Jyväskylä 120497
Seiväs 240 Anne Mero JKU Jyväskylä 100301

240 Eeva Niemelä JKU Jyväskylä 100301
240 Emmi Mäkinen JKU Oulu 60106
240 Veera Leppänen JKU Tampere 110306

Pituus 549 Emmi Mäkinen JKU Jyväskylä 100206
555 Emmi Mäkinen JKU Jyväskylä 170307

3-loikka 11;93 Emmi Mäkinen JKU Jyväskylä 180306
Kuula 12,54 Elina Uustalo KonnU Jyväskylä 210106
Keihäs 39,02 Tia Rukko PihtipTu Kuopio 60394
3000 m käv 16.20,26 Sari Anttonen SuolU Jyväskylä 260205
4-ottelu 2104 Kiika Tarhonen JKU Kuortane 190306

9.35, 494, 10.97, 29.05

800 m 2.23,07 Ulla Tuimala ÄänUrh Tampere 100396
YLIPITKÄLLÄ RADALLA <YLI 201,17 m >


